
CENTRE D’ACCUEIL ET
D’ACCOMPAGNEMENT A LA RÉDUCTION
DES RISQUES POUR LES USAGERS.ÈRES

DE DROGUE

Contacts : 
Portable : 07.62.93.22.76

Fixe : 02.47.38.43.18

aides37_caarud

aides37_caarud

ASSOCIATION AIDES -
CAARUD 

310 RUE D’ENTRAIGUES
37000 TOURS

Réseaux sociaux : 

En bus de l’arrêt porte de Loire :
Prendre le 4 (direction Atlantes) arrêt 

“ Tonnellé”

Nous proposons du dépistage
rapide.

Nous pouvons dépister le VIH,
l’hépatite B, l’hépatite C ainsi

que la syphilis. 

Résultat en 30 minutes

Gratuit et confidentiel 

Il est également possible de
réaliser des prélèvements

pour dépister la gonorrhée et
la chlamydia



Analyse de drogue :

Au CAARUD 37 La Boussole tu peux
trouver un endroit bienveillant, non
jugeant, gratuit et respectueux de

tes pratiques.

Permanences d’accueil : 

Durant nos permanence d’accueil il est
possible d’accéder à la douche, la

machine à laver et au sèche-linge et
récupérer du matériel de réduction des

risques.

Mardi : 13h - 17h
Mercredi : 9h - 12h
Vendredi : 15h - 19h

Retrouvez nous : 

1er lundi du mois : Amboise
1er jeudi du mois : Loches

2 ème lundi du mois : Chinon
3 ème lundi du mois : Chateau-

Renault

Maraude :
Camion - Fac des tanneurs : 

Mardi : 13h - 15h

Le Distribox :
Distributeur de KIT

EXPER (kit d’injection à
moindre risque) et
récupérateur de

seringues
Situé au parking de la
Grosse Tour, place
des Halles à Tours 

PESP 
(programme d’échange de
seringues en pharmacie) :
Pharmacies partenaires où il est

possible d’avoir un ou plusieurs KIT
EXPER gratuits.

Il est possible de prendre des
DASRI neuves et de nous les

rapporter une fois qu’elles sont
pleines

13h - 16h
Au CAARUD, il est

possible d’envoyer des
produits psychoactifs à

analyser.

QR code Blog
Psychoactif du

CAARUD37 
(liste pharmacie)

1 er vendredi du mois : Consultation infirmier

2 ème jeudi du mois : Permanence bien-être

3 ème mercredi du mois : Permanence
didiée aux femmes

4 ème mercredi du mois : Permanence
administrative

Permanences thématiques :




