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de FamillesIndre (36)
LES NATIONS
3 rue du Grand Poirier  36000 Châteauroux / 02 54 29 36 55
LA CHÂTRE
2 rue Jean Moulin  36400 La Châtre / 02 42 05 01 59

Indre-et-Loire (37)
LA BAZOCHE
14 rue Montaigne 37000 Tours / 02 47 05 44 45
LE PHARE
15 route Vallières  37230 Fondettes / 02 34 53 11 95
LE CLOS MOREAU
7 rue du Général Estienne 37100 Tours / 02 36 16 20 51
LE HAMEAU SAINT-MICHEL
6 impasse Rabelais  37000 Tours / 02 47 31 66 69

Loiret (45)
LES MALTOTIERS
4 rue des Maltotiers 45000 Orléans / 02 38 89 85 28

Contact
Pensions de famille - SOLIHA Centre-Val de Loire
241 rue Edouard Vaillant BP 75825 TOURS Cedex

        02 47 36 25 50

        contact.centre-val-de-loire@soliha.fr

        soliha-centre-val-de-loire.fr

Une pension de famille est un dispositif de logements 
adaptés destinés à des personnes dont
les problématiques financières, physiques,
sociales, psychologiques voire psychiatriques,
empêchent dans l’immédiat, l’accès à un logement
classique.
Les pensions de familles associent une dimension de
vie collective à un habitat durable.

LE PROJET
▪ Proposer une solution de logement durable  

à des personnes ne souhaitant pas vivre seules,

▪ Faciliter la création de lien social pour rompre 
l’isolement en retrouvant une place citoyenne,

▪ Favoriser l’inclusion sociale par le logement.

Un accompagnement social 
de proximité

Un dispositif variable qui s’adapte 
aux besoins des personnes

pbony
Barrer 



Un 
habitat 
individuel

Vivre chez-soi
mais pas seul

avec des 
moments 
de vie 
collective

Étude
de la demande 
d’entrée par 
la Commission 
Régionale 
d’Attribution
et de suivi

Entrée
dans la pension 
de famille 
demandée et prise 
de possession 
du logement

PARCOURS D’ENTRÉE 

Demande
de la personne
auprès du Service 
Intégré d'Accueil et 
d'Orientation 
(SIAO) du 
département

1ère Visite
avec information 
générale sur 
le dispositif

Entretien 
d’évaluation
au sein de 
la pension
de famille 
demandée

NOS PENSIONS
Indre (36)

LES NATIONS
      25 logements de 25m2 
       dont 5 en diffus
      Repas tous les midis
      Quartier résidentiel
      et jardin commun

Indre-et-Loire (37)

LA BAZOCHE
      20 logements de 25 à 35m2 
      dont 6 en diffus
      5 repas par semaine
      En cœur de ville
      et jardin commun

LE PHARE
      12 logements 17 à 25m2 
      destinés à des personnes 
      de plus de 50 ans
      5 repas par semaine
      Jardin & potager

Loiret (45)

LES MALTOTIERS
      24 logements de 25 
      à 32 m2
      5 repas par semaine
      En coeur de ville
      Loggias et terrasses 
      communes

LA CHÂTRE
      22 logements en diffus 
      du studio au T2
      Repas tous les midis
      En cœur de ville

LE CLOS MOREAU
      20 logements PMR de 25 
      à 35m2
      2 repas par semaine
      Quartier résidentiel
      et jardin commun

LE HAMEAU SAINT-MICHEL
      22 logements
      5 repas par semaine
      Accès aux services 
      du Hameau St-Michel 
      En coeur de ville
      et jardin commun

      

                    
      

            

                      
                  

      
              
                

        

      

NOS MISSIONS
ACCUEILLIR DES PERSONNES EN SITUATION 
DE VULNÉRABILITÉ
▪ Des pensions de famille à taille réduite garantissant  

les échanges et la cohésion des habitants
▪ Une conception des espaces favorisant    

un environnement sécurisant et chaleureux
▪ Une mixité des habitants (sexe, âge, parcours de vie, etc.) 

évitant toute stigmatisation
▪ Une équipe professionnelle disponible et bienveillante
▪

ACCOMPAGNER AU QUOTIDIEN
▪ La présence d’une équipe d’hôtes en journée
▪ La préparation d’un repas collectif partagé
▪ Le partage des tâches quotidiennes liées à la vie 

collective
▪ La proposition d’activités variées et valorisantes

facilitant l’intégration des habitants
▪ Un accompagnement individuel basé sur le droit 

commun,
▪ Un accompagnement collectif dans le respect de 

l’individualité.

        

                    
                




